
Geschirr spülen

Geschirrspüler ausräumen

Arbeitsplatte und Herd wischen

Esstisch wischen

dreckige Wäsche organisieren, sortieren

Betten machen

Fußböden reinigen / saugen
Abstauben / Wischen
(Schränke, Regale, Deko-Gegenstände)
Kühlschrank Kontrolle
Bad: Reinigen aller Oberflächen
(Dusche, Toilette, Waschbecken...)
Handtücher wechseln
Müll entsorgen
Wäsche waschen, trocknen, verräumen

Tiefenreinigung der Küche:
- Küchenschränke und Backofen putzen

wöchentlich monatlich

Monatlicher Putzplan

täglich

Bettwäsche wechseln

Kühlschrank putzen

- Entkalken von Geräten

Teppiche ausklopfen


